
Retour sur les derniers rendez-vous seniors
Ces dernières semaines ont été riches en rencontres, en échanges et en convivialité pour
nos seniors.
Mont'Café - 3e séance
Le lundi 15 juin, les participants se sont retrouvés au Centre Culturel Rachel Félix pour un nouveau rendez-vous du 
Mont'Café. Au programme : des conseils nutrition pour préserver son capital santé, favoriser son bien-être et adopter les bons 
réflexes au quotidien. Un moment d'information et de partage particulièrement apprécié.
 
 
Clap de fin pour le premier mandat du Conseil des Aînés
Réunis pour leur dernière séance plénière, présidée par le maire Maxime Thory, les membres du Conseil des Aînés ont dressé 
le bilan de 4 années d'engagement au service des Montmorencéens. Guide des Aînés, installation de bancs dans la ville, 
lancement du Mont'Café ou encore développement d'activités dédiées aux seniors : autant de projets qui témoignent de leur 
implication et de leur volonté d'améliorer le quotidien de tous. Merci à eux pour leur investissement tout au long de ce mandat ! 
Restez connectés, les informations pour rejoindre le futur Conseil des Aînés arrivent bientôt.
 
Loto des seniors
Dans une ambiance chaleureuse et festive, les participants ont partagé un agréable moment lors du dernier loto des seniors 
sur le thème du pique-nique, en présence de Pascale Boëhm, adjointe au maire déléguée aux Seniors et à 
l’intergénérationnel. Entre bonne humeur, échanges et surprises, ce rendez-vous a une nouvelle fois rencontré un beau 
succès.
 
Merci au CCAS qui accompagne avec talent chacun de ces moments !

https://www.ville-montmorency.fr/mes-loisirs/vie-culturelle/les-equipements-culturels/centre-culturel-rachel-felix
https://www.ville-montmorency.fr/la-vie-municipale/le-maire/maxime-thory
https://www.ville-montmorency.fr/la-vie-municipale/democratie-participative/democratie-participative
https://www.ville-montmorency.fr/la-vie-municipale/le-conseil-municipal/pascale-boehm
https://www.ville-montmorency.fr/services-et-demarches/seniors-social/centre-communal-daction-sociale-ccas
https://www.ville-montmorency.fr/sites/montmorency/files/styles/galerie/public/image/2026-06/dsc03664.jpg?itok=Hdxf7teM
https://www.ville-montmorency.fr/sites/montmorency/files/styles/galerie/public/image/2026-06/dsc03666.jpg?itok=vDauOqWl


Infos pratiques
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Centre communal d’Action sociale de Montmorency
17, avenue Charles de Gaulle
Tél : 01 34 17 60 99 • 01 34 17 05 93
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