L'Aquadium vous ouvre ses portes !

Samedi 14 sptre 2024 de 10h

4 18h30

Piscine

L'acces a la piscine sera gratuit de 13h a 18h30. Vous pourrez profiter du bassin de natation, du bassin
d’apprentissage et de la terrasse.

Conditions d'acces :

¢ Le maillot de bain est obligatoire.
¢ Les enfants de 10 ans et moins doivent obligatoirement étre accompagné d’un adulte.

Espace forme & bien-étre

L'acces a I'espace forme et bien-étre sera gratuit pour une durée de 3h maximum en fonction de votre
heure d'arrivée, entre 10h et 18h30.

Vous aurez ainsi la possibilité de profiter de I'espace bien-étre (bassin d'hydrothérapie, hammam,
saunas, knipe), de la salle de cardio-training (vélos, vélos elliptiques, rameurs, tapis de course), et aux
cours collectifs.

Conditions d'acces :

e Avoir 18 ans minimum sur présentation d'une piéce d'identité.

¢ Un bracelet de couleur qui déterminera I'heure de sortie sera remis a chaque personne.

¢ L'espace bien-étre (maillot de bain et serviette obligatoires pour la zone humide) et la salle de
cardio-training (tenue et chaussures de sport propres) seront en libre accés.

¢ La salle de gym (tenue et chaussures de sport propres) sera accessible seulement avec le
professeur qui animera les cours collectifs.

Adresse
L'Aquadium

5 rue Henri-Dunant
95160
Montmorency

Contact
Tél Piscine : 01 34 12 98 31
Tél Forme : 01 34 12 91 27

Mail : contact@piscinemontmorency.fr
Liens utiles


mailto:contact@piscinemontmorency.fr

Tout savoir sur I'Aguadium !



https://www.piscinemontmorency.fr/
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