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1 ‘QUADRATURE RESTAURATION



Ville de Montmorency
@I\;\enu du 31 aoUt au 4 septembre 2026

@

Virre Lo hemtnie !
Mercredi /s Jeudi Vendredi

Lundi Mqrdiv, )

I I .
Pastéque BIO * ITomates BIO * et vinaigrette a pon‘: F Grenadine [ SCNEBRISNES Bdl(?m”souce ougEre
& 11 @ 1 U

Filet de lieu MSC sauce Sauté de boesuf RAV sauce aux

o Omelette Poisson pané MSC et citron Escalope viennoise volaille .
Napolitaine olives &
ﬁ P Boulettes de lentilles et sarrasin

Croqg fromage .
sauce aux olives

n
&
Pennes BIO et emmental radpé Haricots verts persillées Frites et ketchup Brocolis BIO
- Semoule BIO Riz BIO

Saint Nectaire AOP *

Camembert

11

Gdateau aux pommes et créeme

Pasteque BIO * Liégeois chocolat
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anglaise
e e o o v A
———————— -t —-—-——- - - —————— —— ——— —— — —— —— —————— —— — — — — ——— —————— — = =
Pain I Fromage blanc aromatisé Lait chocolat I Jus multifruit I Lait nature
Samos | Pain et pate a tartiner Gateau nature maison | Pain et beurre | Pain et confiture d’abrj
Fruit de saison ! Fruit de saison Purée de pomme ! Petit suisse aromatisé ! Fruit de saison
k

L'eétablissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Ville de Montmorency

Menu du 7 au 11 septembre 2026

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Hachis végétarien de lentilles

Salade verte vinaigrette
i
Emmental

1

Melon BIO *

= ' Petit suisse nature et sucre
%A\ Pain et barre de chocolat
Fruit de saison

Marmite d’Eglefin sauce
aurore

™

® Y

Yaourt nature BIO *

e

|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
| )
| Blé BIO
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|

| Lait nature
| Pain et confiture de fraise
| Purée de pomme poire

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.

Crépe au fromage

11

Ro6ti de veau sauce Normande
<N
= I oA

..... N
T/
=

Pavé végétarien épinards
emmental

Epinards béchamel et
pommes de terre

Fruit de saison BIO

Jus d'orange
Pain au chocolat
Fromage blanc aromatisé

Tomates BIO * et vinaigrette au
basilic & part

Boulettes de boeuf BIO sauce

calabraise
(Sauce tomate, basilic, oignons, ail)
Y N Ty

sssssss

sauce aux épices

Spaghettis BIO et emmental r&pé

\

AB

Créme dessert vanille

FAIRTRADE

Jus de pomme
Pain et beurre
Petit suisse nature et sucre

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Salade de pommes de terre aux
échalotes et mozzarella

= I

Cordon bleu
P{N

\!:'.":f;/

e

Crog fromage

Carottes BIO fondantes aux épices
et Riz BIO

Cocktail de fruit

Lait chocolat
Gateau marbré maisoj
Fruit de saison



Ville de Montmorency

'@""Menu du 14 au 18 septembre 2026

La Polynésce 7m

Mardi Végétaniy,, Mercredi ! suiade 4€Y,  potmioms | Vendredi

Pasteque BIO * Salade verte vinaigrette ef | (it de coco, ctfron piment dousx,
croUtons Icarottes BIO, concombres BIO, tomates) er|
a8 ] ﬁ @ | dés d’emmental,
w 7 I % -
B e 1

I 5 L
Filet de dorade sébaste MSC IPoule’r BIO coco ala Pollyne5|enne
(poulet BIO, carottes BIO, lait dgycoco,

Légumes a I'orientale
(Carottes BIO, butternut BIO, navets, pois

Sautede boeufl HVE sauce aux Filet de colin MSC pané et citron

(f_‘{“-\} %g?v%?s @ chiche) sauce oseille @ gingembre, ail, curry, ﬁm/ £
e ; ¥ e B v
Pané poireaux sarrasin sauce aux (2 ﬁ 9 Marmite de sebos’re o la

Eﬁatatodlle BIO
e 1o

O'E%D,”O”S e Polynésienne &2

Pommes de terre persillées et
_ haricots b urres

a

Saint Paulin

Semoule BIO (riz BIO, patate douce, curcuma, persil,

o ﬁ

Pointe de brie

1

Fruit de saison BIO * Semoule au lait Gdateau a l'ananas Fruit de saison BIO *

|

|

|

|

|

|

|

|

|

: |

Riz BIO auréa |
|

|

|

|

|

|

|

|

|

Liégeois vanille |
|

o mn ® ne T o : e
T D laitnatore T —— ~ " Laitnature. ~ samos [
%\' Gateau maison au citron : Pain et confiture d'abricot : Pain et pate & tartiner | Pain et beurre Pain
Petit suisse nature et sucre : Fruit de saison : Fruit de saison : Fruit de saison Purée de pomme

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »
Nos préeparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi v%% Vendredi

Tomates BIO * vinaigrette Concombres BIO * ef fromage Salade verte, emmental et

balsamique a part et mozzarella blanc ciboulette a part vi‘npigre’r’re
e 1Y e 11 © i <

Chili sin carne

. . . . .y . , ) i S ) Calamar a la romaine et sauce
Filet de lieu frais sauce au citron | R&ti de dinde et sauce barbecue | Sauté de veau sauce marengo | (égrené de pois féveroles BIO et haricots

tartare
a @ \4 b\/ a \45/ @ rouges)
Omelette Filet de colin sauce tomate ] «H, @
forfis BIO aux bros:oljs EIS Purée de carottes BIO Courgettes BIO persillées Riz BIO Potatoes
emmental répé ’!i C
. - o
¥ + ) @ 1_1 E;p @ ’ < -
ny - ' Pommes de terre
e 11
Coulommiers Cantal AOP
i § «® Y1

Fruit de saison BIO * Mousse au chocolat au lait Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO * Purée de pomme

o ne® o e ne
=Sl A R STl it visrntaivaei e il -ttt +--—-—--— - ——"|-"—————— — — etk
Lait chocolat I Yaourt nature et sucre I Lait nature I Jus d’ananas Jus d'ananas
Pain et beurre | Pain et barre de chocolat | Croissant | Pain et confiture de fraise Gateau a la fleur d’org
Purée de pomme | Fruit de saison | Purée de pomme fraise | Petit suisse nature et sucre Fruit de saison

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Montmorency
Iva\;gnu du 28 septembre au 2 octolbre 2026 ‘%ﬁ

Mercredi Jeudi U%% Vendredi

Taboulé BIO Salade verte et féta
~~~~~~~~~~~~ ER§ 8 b B
Roti de bosuf HVE sauce miel Gratin de pennes BIO au saumon Steak haché BIO au jus Omelette Filet de colin MSC pané et citron

=

Boulettes sarrasin lentilles sauce
miel moutarde

) @
Et emmental rapé

Pavé végétarien poireaux sarrasin

Haricots verts persillés
M Y1 R | [t e o e a v
Pommes de terre vapeur o
e 11 48]

Saint Nectaire AOP *

Fromage blanc aromatisé

e 11

Fruit de saison BIO * Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO * Gateau au chocolat

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Blé BIO :
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Gélifié vanille |
|

|

| |

| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
: Brocolis BIO : Purée de courgettes BIO :
| | |
: : : Riz BIO
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| |
| |
| |
| |

; [l e i e 7 e ne
N  laitnature 'If ~laitchocolat 7 jusdepomme 'IF "~ Yoouttaromatisé | Jus multifrits £
Pain et barre de chocolat | Pain et confiture d'abricot Madeleines | Pain et beurre Samos
Fruit de saison | Purée de pomme Fromage blanc nature et sucre | Purée de pomme poire Pain

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Ville de Montmorency
Menu du 5 au 9 octobre 2026

Le Grand Repas

B ardi Mercredi Jeudi Vendredi
%Céleri BIO sauce au miel Squcisson & I'ail et cornichon Velouté de butternut aux pois Carottes répées BIO, mais et
. Y19 1N chiches et fromage fondu mlmolef’re vmcmgreﬁe
e 11 Ele I - =4 o M a 11
Roulade de volaille et cornichon s ¥

CEuf dur mayonnaise
11 @

Hachis vegétarien de patate Filet de colin MSC sauce aurore

Emincé de poulet BIO sauce

Colombo de veau Cordon bleu

douce et pois féveroles BIO barbecue .
a ﬁ =4 i @ \mﬁf/ Lentilles et pommes de terre -
Omelette
. : H e 11
Salade verte vinaigrette Semoule BIO aux [égumes Pureée de haricots verts et Qumoo BIO Coquillettes BIO et emmental rapé

emmental répé

| |
| |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
: : (oignons, persil, carottes BIO, bouillon de : Croc fromage
légumes
| i | gumes) |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| |
| |

5 " e B
Yaourt nature BIO * ’
3 11
Liegeois chocolat Fruit de saison BIO Reine Claude &9 Cocktail de fruit
e e 11
Lait nature T Jus multifruits Lait chocolat T Jus d’orange | Samos
o’reou maison au yaourt | Pain et pate & tartiner Pain et confiture de fraise | Croissant | Pain
Fruit de saison I Petit suisse nature et sucre Purée de pomme I Yaourt aromatisé I Fruit de saison

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I’'école »
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Montmorency
Menu du 12 au 16 octobre 2026

, undi Onally Jeudi ‘Vendredi
elouté de pois cassé et fromage | Salade verte et emmental . Endives sauce fromage blanc
o Salade de haricots blancs <3 Coleslaw BIO .
fondu : vinaigrette ciboulette
e ¥ )
& | , no , 7 & ©
Filet de dorade sébaste MSC | Haricots rouges sauce mafé Boulettes de boeuf BIO sauce

(Haricots rouges, sauce tomate, beurre de

|
|
. I 7 .
sauce cifron cacahuéte, ail, jus de citron) : Eeliezs
R
o - (e e oz zJ L @
a @ ) i S ‘ | e it o
|
|
, . . | Boulettes de sarrasin lentilles sauce
Pavé sarrasin poireaux I S G
| o
: 4 Lentilles & la marocaine
| Purée de butternut BIO

persil, cumin, paprika, gingembre)

|

| |

| |

| |

| |

| |

| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |

Carottes BIO fondantes aux épices: Riz BIO : Haricots beurres persillés : [EiiE il 21O eieliss, Clejiieint,

| | v |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| |

| |

| |

| |

e 1o e e v e 1o
Pommes de terre vapeur Pennes BIO o
e 11
: Yoou nature BIO
Fruit de saison BIO * Creme dessert vanille Fruit de saison BIO :Brownles a la farine de pois chiche ﬁ
H e o @ | « et créeme anglaise @
____JTJs_d’_oEn_gg____-:-____?rgaesgon___________LgﬁFo_’rur_e _____ ':'ﬁ____FoTn ____________ Lait chocolat /|
Pain et confiture d’abricot : Pain et pate a tartiner cezaL mcli;%ncgrgf beplteside : Edam Pain et beurre
Yaourt aromatisé | Pefit suisse nature ef sucre | Purée de pomme | Fruit de saison | Fruit de saison

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Velouté de potiron BIO et vcuche:
qui rit

:Ccro’r’res rApées BIO vinaigrette jus

w de citron
ey ¢

Radis BIO et beurre

B ey v Ha 1
Burger party
. . (Steak haché BIO, salade iceberg, fomate,
RIS 2 EOl MBS sauEs Roti de boeuf BLO au jus a8 %e%c@) ¥ Brandade de saumon ASC Omelette
Pané végétarien épinards ot dnggsi)%rgsgépﬁgéy _ = |
emmental iceberg, tomate, ched;jor)
msC +-
BIé BIO aux légumes Fusillis BIO et emmental rdpé 2  Frites b €
B 11 & o 11 a8

Yaourt nature BIO et sucre

1

Carré de I'est

i §

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Salade verte vinaigrette : Epinards béchamel et riz BIO

|
|
|
|
|
|
|
|
|
Fruit de saison BIO Cocktail de fruit Fruit de saison BIO :
|

Flan noppé&qromel

e
R e

e 11 e
______ Samos | Llaitchocolat | Jusd'ananas _____Laf_nauTe—____',*____Y&Erf_o_roTnEﬂs_é_
Pain Pain et pate a tartiner Pain au chocolat Pain et confiture de fraise | Gateau nature mai
|

Fruit de saison Purée de pomme poire Yaourt nature et sucre Fruit de saison Fruit de saison

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve, d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'equipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appaétit.




Ville de Montmorency

Menu du 26 au 30 octobre 2026

Boulette sarrasin lentilles sauce
Normande

7

Riz BIO et brocolis BIO

Petit suisse aromatisé

e 11

Lait nature
Pain et confiture de fraise
Fruit de saison

Mardi

Salade verte et mimolette
vinaigrette

Filet de lieu MSC sauce estragon

e B U

Haricots verts persillés

NIVEAU 2

)
PFommes de t1%/erre

e 11

Semoule au lait

FAIRTRADE

I Jus de pomme
I Croissant
I Yaourt nature et sucre

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits & I'école »
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.

Mercredi

Potage de légumes frais BIO et
fromage fondu

MHe 11 U

Escalope viennoise
(volaille)

Croc fromage

Poélée butternut ail et persil

L
Blé BIO

Fruit de saison BIO

I Jus d'orange I
I Pain et beurre I
I Petit suisse nature et sucre I

Salade verte

1

Yaourt nature BIO et sucre

-'- ———————————————

Lait nature
Pain et pate a tartiner
Fruit de saison

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Y HALLOWEEN

Vendredi

: Carottes BIO r&pées et olives
| noires vinaigrette
|
|

Aiguillette de blé

Purée de potiron BIO et emmentall
rapé

Gateau au chocolat et coulis de
fruits rouges on

Mimolette
Purée de pomme
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