
 

FICHE TROUSSEAU 
 

NOM : ___________________________ 

PRENOM : _____________________________ 

*Notez également le linge que l'enfant porte sur lui 
*Indiquez le nombre exact pour chaque rubrique et prévoir du petit linge pour 7 jours 

 * Mettre cette fiche à l'intérieur de la valise 
*Pensez à noter le prénom de l’enfant sur CHAQUE vêtement 

 Nombre 
préconisé 

Nombre avant 
le départ 

Nombre à l'arrivée 
au centre 

Nombre à la fin 
du séjour 

Commentaires 

Pour la vie quotidienne : 
Blouson chaud et 

imperméable 1     

Slips/Culottes/ Caleçons 8     
Chaussettes 8     

Tee-Shirt/Polos 8     
Sous pulls 3     

Chemises/Chemisiers 1     
Pulls chaud 3     

Pyjamas / Chemises de 
nuit  2     

Jeans/ Pantalons 2     
Survêtements 1     

Collant / Caleçon long 3     
Chaussons 1     

Pour la toilette : 
Nécessaire de toilette 1 trousse     

Grande serviette pour la 
douche 1     

Serviette de toilette/         
gant de toilette 1     

Pour le ski : 
Combinaison de ski ou 

anorak + pantalon 
imperméable 

1  
   

Gants de ski 1     
Après-ski (ou chaussures 

imperméables) 1     

Chaussettes de ski 3     
Gants en laine ou polaire 1     

Bonnet 1     
Echarpe/Tour de cou 1     

Masque de ski  1     
Lunettes de soleil 1     

Crème solaire  1     
Baume à lèvres 1     

Autres : 
Sac pour le linge sale 1     

Sac à dos  1     
Paquet de mouchoirs 3     

Gourde 1     
Signature du participant :         Signature de l'animateur : 
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