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SCENTRE CULTUREL

NOUS CONTACTER
6, avenue de Domont 
95160 MONTMORENCY 
Tél. : 01 39 89 50 60 
ccrf.accueil@ville-montmorency.fr 

Site internet de la Ville : 
www.ville-montmorency.fr 
Page Facebook  
du Centre Culturel Rachel Félix :

 @CentreCulturelRachelFelix 

HORAIRES D’OUVERTURE 
DE L’ÉTABLISSEMENT
En période scolaire 
Du lundi au vendredi : 
de 9h à 12h30 et de 13h30 à 22h. 
Le samedi : de 9h à 12h30 et 
de 13h30 à 18h30. 
Durant les vacances scolaires 
Du lundi au samedi :  
de 9h à 12h30 et de 13h30 à 18h

Bâtiment accessible 
aux personnes 
à mobilité réduite

 
JOURNÉE D’INSCRIPTIONS 
AUX ACTIVITÉS 
Samedi 6 septembre 2025

DÉBUT DES ACTIVITÉS 
Lundi 15 septembre 2025 
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CULTURE & LOISIRS
6	 Théâtre (enfants/ados/adultes)    
7	� Atelier pâtisserie 

(enfants / intergénérationnel) 
8-9	Anglais (enfants/ados/adultes)    
10	 �Viva Italia, forum culture italienne 

(adultes)   
11	 �Atelier vidéo /court-métrage 

(enfants/ados)    
12	 Cercle Culturel (adultes)    
13	 Scrabble (adultes)    
14	� Atelier photo (adultes)

ART & ARTISANAT 
15	 �Dessin et peinture 

(enfants/ados/adultes)
16	 �Vitrail (ados/adultes)
17	 Atelier créatif (enfants)
18	 �Atelier Mosaïque (ados/adultes)  
19	 �Cours de couture (ados/adultes)
20	� Peinture sur porcelaine : 

atelier libre (adultes)    
21	 Reliure : atelier libre (adultes)  
22	 Street art (enfants/ados)  
23	 Art Toys (enfants/ados/adultes)

DANSE, SPORT & DÉTENTE 
24-25	�Modern’Jazz (enfants/ados/adultes) 
26	 �Éveil à la danse (enfants)       
27	 Zumba® (adultes)    
28	 �Gym active (adultes)    
29	 �Pilates (adultes)    
30	 �Body Sculpt (adultes)    
31	� MYS (Maintien Yoga Souplesse) 

(adultes)    
32	 Gym d’entretien (adultes)  
33	 �Gym d’entretien - version  

Cardio/Renfo/Stretching (adultes)   
34	 Musculation esthétique (adultes)    
35	 C.A.F. Stretching (adultes)    
36	 �Gym après cancer (adultes)    
37	 Yoga (adultes)

MUSIQUE
38	 �Chant individuel
39     �Chorale 
40     �Saxophone 
41     �Chant 
42     �Piano 
43     �Guitare Classique 
44     �Batterie 
45     �Djembé & Congas 
46     �Guitare Jazz électrique et acoustique 
47     �Guitare Basse 



5

 //
   C

U
LT

U
R

E 
ET

 L
O

IS
IR

S

SOMMAIRE

STAGES	 48-49   

LUDOTHÈQUE	 50-55   

EXPOSITIONS	 56-57   

DATES À RETENIR 	 58

MODALITÉS 
D’INSCRIPTION 	 59-61 

INFORMATION PRÉALABLE  
Deux catégories d’activités sont à différencier 
au sein de l’établissement

Les activités proposées par la Ville
Elles sont dispensées par des intervenants salariés, bénévoles ou 
prestataires de service, soumises aux modalités organisationnelles 
et tarifaires de la commune.  

Les activités hébergées 
(représentées par ce pictogramme       )     
Les activités hébergées par la ville sont dispensées par 
des travailleurs indépendants et sont sous leur entière 
responsabilité. Toutes les modalités d’inscription, de 
facturation et d’organisation de ces activités se traitent 
directement avec les intervenants concernés. 
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THÉÂTRE

COMPAGNIE 
DES OMÉRANS
Ces ateliers permettent d’aborder le théâtre 
selon les âges et les expériences des 
participants. Création de personnages, jeu 
improvisé, écritures théâtrales collectives, 
textes de théâtre, appropriation de l’espace 
scénique. Ces ateliers permettent égale-
ment aux participants de travailler sur un 
projet de représentation devant un public.

INFOS PRATIQUES 
8-11 ans : Jeudi 17h-18h30 
8-11 ans : Mardi 17h15-18h45 
12-17 ans : Jeudi 18h45-20h45 
Adultes : Mardi 20h-22h

8/11 ANS, 12-17 ANS 
& ADULTES À PARTIR DE 18 ANS

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 23,79 €

2 de 391 à 520,99 36,77 €

3 de 521 à 650,99 48,68 €

4 de 651 à 845,99 60,57 €

5 de 846 à 1040,99 78,96 €

6 de 1041 à 1300,99 97,34 €

7 à partir de 1301 121,14 €

Non Montmorencéen 245,52 €

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 31,37 €

2 de 391 à 520,99 47,59 €

3 de 521 à 650,99 62,73 €

4 de 651 à 845,99 78,96 €

5 de 846 à 1040,99 101,67 €

6 de 1041 à 1300,99 125,46 €

7 à partir de 1301 156,83 €

Non Montmorencéen 313,66 €

Tarif étudiant 118,97 €

Montmorencéen 237,95 €

Non Montmorencéen 313,66 €

THÉÂTRE 8/11 ANS 
Tarifs annuels applicables pour 1h30/semaine* 

THÉÂTRE 12-17 ANS 
Tarifs annuels applicables pour 2h/semaine* 

THÉÂTRE ADULTES (à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels applicables pour 2h/semaine* 

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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ATELIER PÂTISSERIE

KATE DE «DO YOU CAKE ?»
Etre ensemble, partager, être fier de soi au 
travers d’une activité manuelle gourmande 
entre enfants le mercredi ou en binôme 
intergénérationnel (enfant accompagné 
d’un adulte) une fois par mois.
Ces ateliers de pâtisserie ludique et créative 
autour de recettes faciles à reproduire chez soi, 
c’est l’activité des gourmands par excellence !
A l’issue de l’atelier, chaque participant 
repart avec ses réalisations et la fiche-
recette fournie : 1,2,3 pâtissez !

INFOS PRATIQUES 
6-14 ans : Mercredi 10h30-12h 
6-14 ans : Mercredi 14h-15h30 
6-14 ans : Mercredi 16h-17h30 
Atelier intergénérationnel : 
1 samedi par mois 10h30-12h

6-14 ANS 
ATELIER INTERGÉNÉRATIONNEL 
À PARTIR DE 5 ANS 

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 81,12 €

2 de 391 à 520,99 121,14 €

3 de 521 à 650,99 161,16 €

4 de 651 à 845,99 201,17 €

5 de 846 à 1040,99 261,74 €

6 de 1041 à 1300,99 322,31 €

7 à partir de 1301 403,43 €

Non Montmorencéen 627,31 €

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 24,88 €

2 de 391 à 520,99 36,77 €

3 de 521 à 650,99 48,68 €

4 de 651 à 845,99 60,57 €

5 de 846 à 1040,99 78,96 €

6 de 1041 à 1300,99 97,34 €

7 à partir de 1301 122,22 €

Non Montmorencéen 247,69 €

ATELIER PATISSERIE 6-14 ANS 
Tarifs annuels applicables pour 1h30/semaine* 

PÂTISSERIE ATELIER INTERGÉNÉRATIONNEL 
Tarifs annuels applicables pour 1 enfant 
+ 1 adulte pour 1h30/mois* 

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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Apprendre l’anglais tout en s’amusant, c’est 
possible ! Vos enfants pourront jouer, créer, 
chanter en s’exprimant dans la langue de 
Shakespeare. Des cours ludiques adaptés 
aux envies et niveaux des élèves.

INFOS PRATIQUES 
Constitution des groupes selon 
les niveaux.
Renseignements au Centre 
Culturel Rachel Félix : 
01 39 89 50 60

DE LA MATERNELLE AU COLLÈGE 

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 24,88 €

2 de 391 à 520,99 36,77 €

3 de 521 à 650,99 49,75 €

4 de 651 à 845,99 61,65 €

5 de 846 à 1040,99 80,04 €

6 de 1041 à 1300,99 99,50 €

7 à partir de 1301 124,39 €

Non Montmorencéen 250,93 €

ANGLAIS ENFANTS 
Tarifs annuels applicables pour 1h/semaine* 

ANGLAIS ENFANTS

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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ANGLAIS ADULTES

Que vous parliez peu ou très bien anglais, 
vous trouverez ce qui vous correspond ! 
Des cours adaptés à vos envies et à votre 
niveau, principalement axés sur l’oral, le tout 
dans une ambiance conviviale. Des thèmes 
concrets et pratiques vous seront proposés, 
des apprentissages qui s’avèreront utiles à 
l’étranger !

INFOS PRATIQUES 
Constitution des groupes 
selon les niveaux. 
Renseignements au Centre 
Culturel Rachel Félix :  
01 39 89 50 60

À PARTIR DE 18 ANS 
TOUS NIVEAUX

Tarif étudiant 144,93 €

Montmorencéen 288,79 €

Non Montmorencéen 377,47 €

ANGLAIS ADULTES (à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels applicables pour 1h30/semaine* 

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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VIVA ITALIA : 
FORUM DE TRADITIONS
ET CULTURE ITALIENNE 

WALTER PODESTA
Atelier forum linguistique.
Venez échanger dans une ambiance 
conviviale et ouverte sur les traditions et 
plus généralement la culture italienne : 
cuisine, musique, histoire, littérature… 

INFOS PRATIQUES 
Un lundi par mois : 16h00 - 17h30 
Démarrage de l’activité :  
le lundi 6 octobre 2025
 (10 séances par an)

ADULTES  
À PARTIR DE 18 ANS

Tarif étudiant 18,39 €

Montmorencéen 36,77 €

Non Montmorencéen 62,73 €

VIVA ITALIA ADULTES (à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels applicables pour 1h30/mois* 

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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SATELIER VIDÉO /
COURT MÉTRAGE 

NATACHA POSTEL
Comment réalise-t-on un court-métrage ? 
Viens découvrir les différentes techniques 
et les étapes d’une création vidéo : 
scénario, story-board, réalisation, stop-
motion. Il s’agira de rencontrer d’autres 
jeunes, comme toi, passionnés d’histoires, 
d’audiovisuel et d’improvisations. A la 
découverte de toi-même et du groupe, 
cet atelier est l’occasion de t’essayer à de 
nombreux jeux et exercices et de réaliser 
tes idées en vidéo. À toi de jouer : Moteur, 
Action ! 

INFOS PRATIQUES 
Samedi : 14h-16h

10-16 ANS

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 25,96 €

2 de 391 à 520,99 38,94 €

3 de 521 à 650,99 51,92 €

4 de 651 à 845,99 64,89 €

5 de 846 à 1040,99 85,45 €

6 de 1041 à 1300,99 104,92 €

7 à partir de 1301 130,88 €

Non Montmorencéen 214,15 €

ATELIER VIDEO / COURT MÉTRAGE 10-16 ANS 
Tarifs annuels applicables pour 2h/semaine* 

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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CERCLE CULTUREL 

MARTINE FAURE
Ce cercle vous permettra de visiter les 
principales expositions temporaires de 
Paris et de ses environs, de septembre à 
juin. Programme sur demande selon les 
dates d’expositions. Conférencier prévu 
pour chaque visite. 

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS

INFOS PRATIQUES 
10 visites guidées lors de la saison. 
Renseignements au Centre Culturel 
Rachel Félix.

Tarif étudiant 62,73 €

Montmorencéen 124,39 €

Non Montmorencéen 171,98 €

CERCLE CULTUREL 
ADULTES (à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels pour 10  visites guidées*

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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SCRABBLE 

EVELYNE LOZA
Mesdames, Messieurs, débutants ou 
confirmés, venez rejoindre notre club de 
Scrabble version classique. Débutants 
encadrés. Ambiance très détendue et 
conviviale. Possibilité de jouer en duplicate. 
Tournoi annuel organisé entre les joueurs 
avec récompenses pour tous. 

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS

INFOS PRATIQUES 
Tous niveaux. 
Mardi : 14h-17h 
Jeudi : 14h-17h

SCRABBLE ADULTES (à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels applicables pour 3 h/semaine* 

Tarif étudiant 18,39 €

Montmorencéen 36,77 €

Non Montmorencéen 62,73 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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ATELIER PHOTO

PHILIPPE AFRIGAN
Un atelier photo vivant, exigeant et 
accessible à tous, pour explorer la prise 
de vue (portrait, paysage, rue, studio), 
maîtriser son boîtier, ses objectifs et 
la lumière, développer un vrai regard 
d’auteur, apprendre à composer, 
retoucher, raconter avec l’image et 
avancer à son rythme dans une ambiance 
conviviale. On y progresse concrètement, 
on échange, on expérimente, quel que soit 
son niveau, avec un accompagnement 

personnalisé et un esprit de partage 
fort. Si vous cherchez un lieu pour faire 
de meilleures photos tout en révélant 
ce que vous avez à dire à travers l’image, 
ne remettez pas votre passion à plus 
tard : il ne manque plus que vous.

ADULTES

INFOS PRATIQUES
Mercredi : 20h-22h
Renseignements et inscriptions :  
06 82 02 28 80

2h/semaine 415 € /an 

ATELIER PHOTO ADULTES 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 
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ATDESSIN PEINTURE 

SAM CHAPEY 
ADULTES : Cours de dessin, peinture, aqua-
relle, pastel.
ENFANTS & ADOS 5-18 ANS : Initiation 
et perfectionnement aux techniques tradi-
tionnelles de dessin et de peinture.

ADULTES, ENFANTS & ADOS  
TOUS NIVEAUX 

INFOS PRATIQUES
Adultes
Mardi : 9h30-11h30
Mercredi : 9h30-11h30 et 20h-22h 
Jeudi : 9h30-11h30 et 14h-16h
Vendredi : 9h30-11h30
Enfants & ados 5-18 ans
Mercredi : 15h30-17h

Renseignements et inscriptions :  
06 72 30 53 73

1h30/semaine 310 € /an 

DESSIN PEINTURE  
ENFANTS & ADOS 5-18 ANS 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 

2h/semaine 460 € /an 

DESSIN PEINTURE ADULTES 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 



16

 //   A
R

T &
 A

R
TIS

A
N

AT

VITRAIL 

LYDIA CHEVAL 
Artiste plasticienne - Artiste verrier - 
Formation vitrail à l’atelier Montsarrat.
Si vous souhaitez découvrir une technique 
ancestrale et une approche traditionnelle 
du travail au plomb et au Tiffany, cet 
atelier vous propose de réaliser vos envies 
créatives dans une ambiance conviviale 
(objets décoratifs, fenêtres, tableaux). 

À PARTIR DE 16 ANS  
& ADULTES 

INFOS PRATIQUES 
Mardi : 18h00-20h30 
Jeudi : 9h30-12h
Renseignements et inscriptions : 
06 29 75 76 00 
lydiacheval@gmail.com

VITRAIL ADOLESCENTS & ADULTES 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 

2h30/semaine 460 € /an
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ATATELIER CRÉATIF

LYDIA CHEVAL 
Artiste plasticienne.
Bricoleurs, artistes en herbe et créatifs, dans 
cet atelier pluridisciplinaire vous apprendrez 
à développer votre imagination… Différents 
matériaux et outils indispensables à vos créa-
tions seront utilisés (fournis par l’atelier). Les 
ateliers sont modulables, permettant à cha-
cun de venir en fonction de ses disponibilités. 

INFOS PRATIQUES
4/6 ans : Mercredi 11h30-12h30
6/8 ans : Mercredi 10h00-11h30
8/12 ans : Mercredi 14h00-16h00  
et/ou 16h00-18h00
Renseignements et inscriptions :  
06 29 75 76 00 
lydiacheval@gmail.com

ENFANTS  
DE 4 À 12 ANS 

ATELIER CRÉATIF ENFANTS 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 

4/6 ans - 1h00/semaine 330 € /an 

6/8 ans - 1h30/semaine 360 € /an 

8/12 ans - 2h00/semaine 380 € /an 
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ATELIER MOSAÏQUE

LYDIA CHEVAL 
Artiste plasticienne.
Venez explorer et jouer avec les infinies 
possibilités qu’offrent les associations de 
matières, qu’elles soient naturelles (pierre, 
bois, métal…) ou plus sophistiquées 
(miroir, verre coloré, or, perles de verre, 
émaux, céramique). Laissez libre cours 
à votre imagination pour des créations 
personnalisées. 

À PARTIR DE 16 ANS  
& ADULTES 

INFOS PRATIQUES 
Mardi : 18h00-20h30 
Jeudi : 9h30-12h
Renseignements et inscriptions : 
06 29 75 76 00 
lydiacheval@gmail.com

ATELIER MOSAÏQUE ADULTES
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 

2h30/semaine 460 € /an
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ATCOURS DE COUTURE 

CAROLINE ANTAL 
Nos cours de couture sont accessibles 
à tous, que vous soyez débutants ou 
confirmés.
Apprenez les techniques de couture de 
base et créez des pièces uniques pour vous 
ou vos proches. Nos cours garantissent une 
ambiance détendue et conviviale pour tous 
les participants. Rejoignez-nous pour des 
moments de loisirs créatifs passionnants !

ADULTES & ADOS À PARTIR DE 16 ANS
NIVEAUX DÉBUTANT,  
INTERMÉDIAIRE ET AVANCÉ 

INFOS PRATIQUES
Mardi : 14h00-20h00
Renseignements et inscriptions :  
06 76 56 41 79 
antal.caroline@free.fr

3h/semaine 280 €/trimestre (soit 840€/an) 

4h/semaine 374 €/trimestre (soit 1122€/an) 

COURS DE COUTURE 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 



20

 //   A
R

T &
 A

R
TIS

A
N

AT

PEINTURE 
SUR PORCELAINE
ATELIER LIBRE 

CATHERINE DANGLES &  
YOLANDE BERNIER 

À travers cet atelier libre vous pourrez vous 
adonner aux techniques traditionnelles de 
décor sur porcelaine adaptées au goût de 
chacun. 
Atelier convivial. Bonne humeur assurée. 

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS 
TOUS NIVEAUX 

INFOS PRATIQUES 
Mardi : 14h-16h30 
INFOS PRATIQUES 
Mardi : 14h-16h30 

PEINTURE SUR PORCELAINE  
ATELIER LIBRE ADULTES (à partir de 18 ans)
Tarifs annuels applicables pour 2h30/semaine*

Tarif étudiant 50,16 €

Montmorencéen 100,32 €

Non Montmorencéen 133,24 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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RELIURE 
ATELIER LIBRE 

LAURENCE DROLLAT
Découvrir l’art de la reliure, c’est s’ouvrir 
à l’ imagination, créer un livre unique, 
restaurer des ouvrages alliant tradition et 
modernité, donner vie à vos idées à travers 
des techniques ancestrales revisitées 
avec passion. Notre atelier de reliure 
offre également un temps de détente, 
un moment de convivialité où nous  
échangeons sur divers sujets autour d’une 
activité manuelle.
La reliure ne se limite pas aux livres : des 
lettres, recueils, aquarelles, poèmes, carnets 
de voyages (et autres) peuvent être reliés.

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS

INFOS PRATIQUES
Jeudi : 10h-12h30 et 14h-16h30 

RELIURE ATELIER LIBRE ADULTES  
(à partir de 18 ans)
Tarifs annuels applicables pour 2h30/semaine*

Tarif étudiant 34,61 €

Montmorencéen 70,31 €

Non Montmorencéen 103,83 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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STREET ART

NICOLAS CRINE
Nom d’artiste : NAES 
L’univers du Street Art est très large… Cet 
atelier vous permettra de vous essayer 
aux différentes techniques et approches 
de l’Art urbain : graph, tags, pochoirs, 
création de lettrages et de personnages, 
customisation de vêtements ou d’objets, 
toiles, fresques géantes, Freestyle. 
Exposez votre style à travers des créations 
individuelles ou exprimez votre créativité 
en groupe dans le cadre de projets 
collectifs. 
Armés de vos bombes et marqueurs, « Art, 
fun et liberté » sont les maîtres mots de cet 
atelier ! 

ADOLESCENTS 10-17 ANS

INFOS PRATIQUES 
Vendredi : 17h30-19h30 

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 81,12 €

2 de 391 à 520,99 121,14 €

3 de 521 à 650,99 161,16 €

4 de 651 à 845,99 201,17 €

5 de 846 à 1040,99 261,74 €

6 de 1041 à 1300,99 322,31 €

7 à partir de 1301 403,43 €

Non Montmorencéen 627,31 €

STREET ART 10-17 ANS 
Tarifs annuels applicables pour 2h/semaine*

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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ATART TOYS 

NICOLAS CRINE
Nom d’artiste : NAES 
Vous êtes manuel et créatif ? Vous débordez 
d’imagination ? Fan de figurines de collection, 
de déco, de détournement d’objets ? 
Apprenez à confectionner vos propres 
figurines à travers les différentes étapes 
de création : croquis, modelage, sculpture, 
peinture, fabrication d’accessoires…
Créez vos pièces uniques et personnalisez 
vos « Toys » à votre goût en utilisant les 
techniques et matériaux de votre choix. 
Un atelier ouvert à tous (aux parents et aux 
enfants) dont les seules limites sont celles 
de votre imagination ! 

ADOLESCENTS 11-17 ANS & ADULTES  
À PARTIR DE 18 ANS

INFOS PRATIQUES
Mercredi : 17h-19h 
Jeudi : 18h30-20h30

ART TOYS ADULTES (à partir de 18 ans)
Tarifs annuels applicables pour 2h/semaine*

Tarif étudiant 120,06 €

Montmorencéen 240,11 €

Non Montmorencéen 315,82 €

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 31,37 €

2 de 391 à 520,99 47,59 €

3 de 521 à 650,99 63,82 €

4 de 651 à 845,99 78,96 €

5 de 846 à 1040,99 102,75 €

6 de 1041 à 1300,99 126,55 €

7 à partir de 1301 157,91 €

Non Montmorencéen 315,82 €

ART TOYS ADOLESCENTS 11-17 ANS 
Tarifs annuels applicables pour 2h/semaine*

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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MODERN’ JAZZ 

VIRGINIE  
ANCELLET-GERAUD

Après avoir parcouru le monde avec di-
verses compagnies de spectacles, Virginie 
vous fera partager ses connaissances et 
expériences de l’univers de la danse. Au 
programme : échauffements, assouplisse-
ments, apprentissages techniques et créa-
tion de chorégraphies sur des musiques de 
styles variés. 

Galas de danse le samedi 13 et/ou 
dimanche 14 juin 2026

INFOS PRATIQUES 
Modern Jazz 6-8 ans (CP/CE1) :  
Mercredi 14h-15h  
ou jeudi 18h-19h 
Modern Jazz 8-10 ans (CE2/CM1) :  
Mercredi 15h-16h,  
mardi 18h-19h
Modern Jazz 10-11 ans (CM2) :  
Mercredi 18h-19h 
Modern Jazz 11-13 ans  
Ados 1 (6ème/5ème):  
Jeudi 19h-20h  
ou Vendredi 18h-19h 
Modern Jazz 13-15 ans  
Ados 2 (4ème/3ème):  
Mercredi 19h15-20h30 
Modern Jazz 16-20 ans :  
Mardi 20h-21h30 
Modern Jazz adultes à partir de 
20 ans (atelier chorégraphique) : 
Mercredi 20h30-22h

ENFANTS À PARTIR DE 6 ANS ET 
ADULTES
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Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 30,28 €

2 de 391 à 520,99 45,43 €

3 de 521 à 650,99 60,57 €

4 de 651 à 845,99 75,71 €

5 de 846 à 1040,99 98,43 €

6 de 1041 à 1300,99 121,14 €

7 à partir de 1301 151,42 €

Non Montmorencéen 302,84 €

MODERN’ JAZZ 13-15 ANS
Tarifs annuels applicables pour 1h15/semaine* 

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 27,04 €

2 de 391 à 520,99 40,02 €

3 de 521 à 650,99 53,00 €

4 de 651 à 845,99 67,06 €

5 de 846 à 1040,99 86,53 €

6 de 1041 à 1300,99 105,99 €

7 à partir de 1301 133,04 €

Non Montmorencéen 268,23 €

MODERN’ JAZZ 6-13 ANS
Tarifs annuels applicables pour 1h/semaine* 

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 32,45 €

2 de 391 à 520,99 48,68 €

3 de 521 à 650,99 65,98 €

4 de 651 à 845,99 82,20 €

5 de 846 à 1040,99 105,99 €

6 de 1041 à 1300,99 130,88 €

7 à partir de 1301 164,40 €

Non Montmorencéen 326,64 €

MODERN’ JAZZ 16-17 ANS
Tarifs annuels applicables pour 1h30/semaine* 

MODERN’ JAZZ À PARTIR DE 18 ANS
Tarifs annuels applicables pour 1h30/semaine* 

Tarif étudiant 124,39 €

Montmorencéen 248,76 €

Non Montmorencéen 326,64 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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ÉVEIL À LA DANSE 

VIRGINIE  
ANCELLET-GERAUD

Ces cours permettent de découvrir les 
techniques fondamentales de danse tout 
en stimulant la créativité. À travers le jeu, 
l’Eveil à la danse développera l’expression 
artistique et corporelle des enfants. 

Galas de danse le samedi 13 et/ou 
dimanche 14 juin 2026

ENFANTS 3-6 ANS

INFOS PRATIQUES
3-4 ans : Mercredi 16h30-17h15  
ou vendredi 17h15-18h00 
4-6 ans : Mardi 17h15-18h  
ou mercredi 17h15-18h  
ou jeudi 17h15-18h 

Tranche Quotient familial Tarif 

1 Jusqu'à 390,99 19,47 €

2 de 391 à 520,99 29,21 €

3 de 521 à 650,99 38,94 €

4 de 651 à 845,99 48,68 €

5 de 846 à 1040,99 62,73 €

6 de 1041 à 1300,99 76,80 €

7 à partir de 1301 96,27 €

Non Montmorencéen 199,01 €

ÉVEIL À LA DANSE 3-4 ANS ET 4-6 ANS 
Tarifs annuels applicables pour 45 mn/semaine* 

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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ZUMBA®

VIRGINIE  
ANCELLET-GERAUD

Êtes-vous prêt à faire la fête pour être en 
forme ? La Zumba® est une fête de fitness 
et de danse latine exaltante, efficace, facile 
à suivre, pour brûler des calories. Joie et 
bonne ambiance assurées !

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS

INFOS PRATIQUES
Mardi : 19h-20h 
Jeudi : 20h15-21h15

ZUMBA® ADULTES (à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels applicables pour 1h/semaine* 

Tarif étudiant 100,59 €

Montmorencéen 201,17 €

Non Montmorencéen 268,23 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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GYM ACTIVE 

LAURENT DUHIL 
Pour entretenir sa forme dans la bonne 
humeur et en musique, ce cours améliore 
la tonicité et l’endurance musculaire et 
renforce le système cardio-vasculaire. Il est 
associé à une méthode d’étirements pour 
développer sa souplesse musculaire et sa 
mobilité articulaire. 

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS 

INFOS PRATIQUES
Mardi : 10h30-12h

GYM ACTIVE ADULTES (à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels applicables pour 1h30/semaine* 

Tarif étudiant 127,63 €

Montmorencéen 254,18 €

Non Montmorencéen 334,21 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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PILATES 

LAURENT DUHIL  
& SONIA MARTINUZZI 

Cette activité a pour objectif de développer 
les muscles profonds, l’amélioration de la 
posture et l’assouplissement articulaire. 

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS

INFOS PRATIQUES
Vendredi : 10h-11h (Sonia MARTINUZZI) 
Vendredi : 19h30-20h30 (Laurent DUHIL) 
Vendredi : 20h30-21h30 (Laurent DUHIL) 

PILATE ADULTES (à partir de 18 ans)
Tarifs annuels applicables pour 1h/semaine* 

Tarif étudiant 100,59 €

Montmorencéen 201,17 €

Non Montmorencéen 268,23 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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BODY SCULPT 

SONIA MARTINUZZI 
Renforcement musculaire avec utilisation 
de petit matériel : élastiques, petites 
haltères, swissball… 

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS

INFOS PRATIQUES
Mercredi : 19h15-20h15 

BODY SCULPT ADULTES (à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels applicables pour 1h/semaine* 

Tarif étudiant 91,94 €

Montmorencéen 183,87 €

Non Montmorencéen 245,52 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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MYS
MAINTIEN YOGA SOUPLESSE 

CHRYSTEL WEBER 
Cours mixte. Postures et exercices dont le 
but est d’apaiser le mental, d’accroître le 
tonus musculaire, la mobilité et la souplesse 
corporelle. Il s‘agit d’une méthode douce de 
Yoga dynamique. 

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS

INFOS PRATIQUES
Lundi : 10h-11h, 18h30-19h30  
et 19h30-20h30 
Mardi : 10h-11h, 11h-12h,  
18h-19h et 19h-20h (avancé) 
Mercredi : 10h-11h (avancé) et 11h-12h 
Jeudi : 10h-11h, 11h-12h, 18h-19h, 
19h-20h (avancé) et 20h-21h (avancé) 
Vendredi : 10h-11h

M. Y. S ADULTES (à partir de 18 ans)
Tarifs annuels applicables pour 2h/semaine* 

Tarif étudiant 151,42 €

Montmorencéen 303,93 €

Non Montmorencéen 395,86 €

M. Y. S ADULTES (à partir de 18 ans)
Tarifs annuels applicables pour 1h/semaine* 

Tarif étudiant 91,94 €

Montmorencéen 183,87 €

Non Montmorencéen 245,52 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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GYM D’ENTRETIEN

CÉDRIC BOUDINELLE
Cours de renforcement musculaire visant 
à retrouver l’harmonie et l’équilibre de 
votre corps. Accompagné de stretching 
(étirements et mobilité), ce cours vous 
permettra de gagner en tonicité et 
d’améliorer votre posture. 

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS 

INFOS PRATIQUES
Vendredi : 19h30-21h 

GYM D’ENTRETIEN ADULTES (à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels applicables pour 1h30/semaine* 

Tarif étudiant 77,87 €

Montmorencéen 155,75 €

Non Montmorencéen 210,91 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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VERSION «CARDIO/RENFO/
STRETCHING»

CÉDRIC BOUDINELLE
Un entrainement de cardio, de renforce-
ment musculaire et d’étirements. Amincis-
sement, amélioration de l’endurance et de 
la souplesse sont au programme : une véri-
table remise en forme !

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS

GYM D’ENTRETIEN VERSION « HIIT » 
ADULTES (à partir de 18 ans)
Tarifs annuels applicables pour 1h30/semaine 

Tarif étudiant 75,24 € 

Montmorencéen 150,48 € 

Non Montmorencéen 203,78 € 

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS 

INFOS PRATIQUES
Vendredi : 18h-19h30 

GYM D’ENTRETIEN ADULTES (à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels applicables pour 1h30/semaine* 

Tarif étudiant 77,87 €

Montmorencéen 155,75 €

Non Montmorencéen 210,91 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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Mardi : 20h15-21h15  
Samedi : 10h15-11h15

MUSCULATION
ESTHÉTIQUE  

TEDDY FALIBOIS  
Abdominaux, tonification musculaire. Le 
cours impose aux muscles une activité 
régulière et adéquate en favorisant la 
diminution des masses graisseuses. Sans 
poids, sans accessoire. Travail de respiration 
et exploitation de l’énergie intérieure. 

HOMMES / ADULTES  
À PARTIR DE 18 ANS

MUSCULATION ESTHÉTIQUE ADULTES  
(à partir de 18 ans)
Tarifs annuels applicables pour 1h/semaine* 

Tarif étudiant 75,71 €

Montmorencéen 151,42 €

Non Montmorencéen 205,50 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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C.A.F. + STRETCHING  

TEDDY FALIBOIS  
Séances de renforcement musculaire 
ciblant Cuisses, Abdominaux et Fessiers 
(C.A.F.) + étirements et assouplissements 
permettant un renforcement général du 
corps. 

FEMMES / ADULTES À PARTIR DE 18 ANS  

INFOS PRATIQUES
Samedi : 11h15-12h15   

CAF STRETCHING ADULTES  
(à partir de 18 ans)
Tarifs annuels applicables pour 1h/semaine* 

Tarif étudiant 75,71 €

Montmorencéen 151,42 €

Non Montmorencéen 205,50 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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INFOS PRATIQUES
Vendredi : 14h-15h  
Renseignements et inscriptions :  
01 34 73 93 19  
vgeoffroy.val@gmail.com

GYM APRÈS CANCER 
Certificat médical obligatoire.

VALÉRIE GEOFFROY   
« Un nouvel élan pour mon corps », 
programme adapté aux spécificités des 
participants. Réservé aux personnes 
atteintes de cancer ou en rémission. 

ADULTES À PARTIR DE 18 ANS   

GYM APRES CANCER ADULTES 
(à partir de 18 ans) 
Tarifs annuels applicables pour 1h/semaine* 

Montmorencéen Gratuit 

Non Montmorencéen Gratuit 

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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YOGA

CHRYSTEL WEBER    
Cours de Yoga accessibles à tous les âges : 
postures, respiration, assouplissement du 
corps, alignement du dos, favorisant la 
concentration et le lâcher prise. Bien-être et 
détente assurés.  

 ADULTES À PARTIR DE 18 ANS 

INFOS PRATIQUES
Mercredi : 17h30-19h 
Mercredi : 19h-20h30

YOGA ADULTES (à partir de 18 ans)
Tarifs annuels applicables pour 1h30/semaine* 

Tarif étudiant 130,88 €

Montmorencéen 261,74 €

Non Montmorencéen 343,94 €

*En cas d’inscription à partir du 1er trimestre.
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INFOS PRATIQUES
Lundi : 14h30-19h30 
Mercredi : 14h30-19h30  
Jeudi : 10h00-12h30 et 14h30-19h30 
Renseignements et inscriptions :  
06 88 43 34 00

CHANT INDIVIDUEL

NICOLAS RONDEAU
Méthode Richard Cross. Travail de la 
technique vocale : respiration, rythme, 
résonance, hauteur, intensité, timbre, justesse, 
tonalité, écoute. Travail de l’interprétation, 
des sensations et des vibrations.  
16 cours à l’année + 3 soirées entre élèves 
(chants en duos ou trios).

À PARTIR DE 10 ANS

CHANT INDIVIDUEL À PARTIR DE 10 ANS
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 

1heure tous les 15 jours  
(16 cours à l’année)
+ 3 soirées entre élèves 

210 €/trimestre  
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INFOS PRATIQUES
Lundi : 20h15-22h  
Renseignements et inscriptions :  
06 88 43 34 00
www.augrandchoeur.com

CHORALE 

NICOLAS RONDEAU
« La chorale au grand chœur » est 
composée d’une cinquantaine de choristes. 
Plusieurs représentations dans la saison. 
Style musical  : chansons françaises d’hier et 
d’aujourd’hui. 

ADULTES  
NIVEAU DÉBUTANT & INTERMÉDIAIRE 

1h45/semaine 180 € /an + 25 € d’adhésion

CHORALE ADULTES 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 
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INFOS PRATIQUES
Mercredi : 14h-21h  
Renseignements et inscriptions :  
06 73 72 00 20 

SAXOPHONE 

PASCAL BERTRET  
Rock, jazz, blues, variété, funk, improvisations. 
Solfège intégré à l’enseignement. Tous 
niveaux. Cours individuels.  

DE 7 À 77 ANS 

30 mn/semaine 200 € /trimestre 

SAXOPHONE DE 7 À 77 ANS  
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 
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INFOS PRATIQUES
Mercredi : 14h-21h  
Renseignements et inscriptions :  
06 73 72 00 20

CHANT 

PASCAL BERTRET 
Non lyrique. Justesse, placement, expres-
sion. Variétés internationales, rock, jazz, 
blues, funk, impro.  

DE 7 À 77 ANS 

30 mn/semaine 200 € /trimestre 

CHANT DE 7 À 77 ANS  
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 
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INFOS PRATIQUES
Lundi : 13h30-21h30
Mardi : 15h00-21h00  
Mercredi : 10h30-17h
Samedi : 15h30-18h15 
Renseignements et inscriptions :  
06 67 07 58 09

PIANO 

SOPHIE FEHRENBACH    
Enseignement du piano et solfège, cours 
individuels s’adaptant à la personnalité et 
au niveau de chacun. Répertoire classique, 
mais aussi musiques de film, musique 
actuelle.
La possession de l’instrument est indispen-
sable. 

ENFANTS À PARTIR DE 6 ANS ET 
ADULTES

30 mn/semaine 200 € /trimestre 

PIANO ADULTES, ADOLESCENTS & ENFANTS   
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 
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INFOS PRATIQUES
Mardi : 18h-21h (si 4 inscrits)
Jeudi : 15h-20h30  
Vendredi : 15h-20h30 
Samedi : 10h-12h30  
Renseignements et inscriptions :  
06 62 56 46 79

GUITARE CLASSIQUE  

BRUNO DOUCHET    
Découvrez la guitare nylon, guitare 
classique, espagnole. Musique de films, 
chansons actuelles… 
Possibilité de cours en ligne sur WhatsApp© 
après inscription et règlement du tarif 
annuel. Facture sur demande. 
Retrouvez-moi sur ma chaine YouTube© : 
Bruno Douchet musique
en scannant ce QR-code.

COURS INDIVIDUELS À PARTIR DE 7 ANS 
NIVEAUX DÉBUTANT À AVANCÉ  
AVEC OU SANS SOLFÈGE 

30 mn/semaine 200 € /trimestre 

45 mn/semaine 300 € /trimestre

GUITARE CLASSIQUE  
ADULTES, ADOLESCENTS & ENFANTS   
 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 



44

 //   M
U

S
IQ

U
E

INFOS PRATIQUES
Lundi : 16h-20h  
Mardi : 16h-22h  
Jeudi : 16h-22h  
Vendredi : 16h-22h 
Renseignements et inscriptions :  
06 75 84 34 38

BATTERIE  

CHARLES FRERE    
Cours individuels. Solfège intégré et sans 
douleur ! Pédagogie différenciée afin que 
chacun progresse à son rythme.

COURS INDIVIDUELS DE 7 À 107 ANS
TOUS NIVEAUX

BATTERIE COURS INDIVIDUELS 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 

30 mn/semaine 200 € /trimestre

30 mn/semaine 600 € /an
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INFOS PRATIQUES
Lundi : 20h-22h  
Renseignements et inscriptions :  
06 75 84 34 38

DJEMBÉ & CONGAS   

CHARLES FRERE    
Cours en petits groupes de 2 à 4 participants. 
Découverte des Rythmes basiques Africains 
& Latino-Américains. 

DE 7 À 107 ANS
TOUS NIVEAUX  

1h/semaine 450 € /an 

DJEMBÉ & CONGAS 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 
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INFOS PRATIQUES
Lundi : 14h-22h  
Mardi : 14h-22h 
Jeudi : 14h-22h  
Vendredi : 14h-22h
Renseignements et inscriptions :  
01 39 35 06 53 ou 06 12 08 82 60

GUITARE JAZZ
ÉLECTRIQUE 
& ACOUSTIQUE

SERGE ZAFFALON
Rock, Blues, Jazz manouche, Musique 
Brésilienne, accompagnement de chansons, 
folk, improvisations. 

COURS INDIVIDUELS
ADULTES, ADOLESCENTS & ENFANTS
TOUS NIVEAUX. 

30 mn/semaine 200 €/trimestre 

GUITARE JAZZ ÉLECTRIQUE & ACOUSTIQUE 
ADULTES, ADOLESCENTS & ENFANTS 
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 
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INFOS PRATIQUES
Lundi : 14h-22h  
Mardi : 14h-22h 
Jeudi : 14h-22h  
Vendredi : 14h-22h
Renseignements et inscriptions :  
01 39 35 06 53 ou 06 12 08 82 60 

GUITARE BASSE    

SERGE ZAFFALON     
Technique de l’instrument, travail rythmique 
et étude des standards. 
Préparation au travail de groupe. 

COURS INDIVIDUELS
TOUS NIVEAUX

30 mn/semaine 200 €/trimestre 

GUITARE BASSE  
TARIF ACTIVITÉ HÉBERGÉE 
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Retrouvez nos stages proposés durant 
les vacances scolaires sur le site internet 
de la ville et sur la page Facebook 
du Centre Culturel Rachel Félix.

INFOS PRATIQUES
Vendredi 15h-16h15 :  
de septembre à janvier 
Réservation obligatoire :  
15 participants maximum

Renseignements auprès de 
l’animatrice Valérie GEOFFROY : 
01 34 73 93 19  
Mail : atoutsportgv@gmail.com 
TARIF : GRATUIT  

13 séances.
Permet de stimuler et dynamiser les 
mécanismes de la mémorisation en 
associant activité corporelle et activité 
cérébrale. Éveil des sens, association 
des images mentales, travail de la 
respiration et gestion du stress. 

SENIORS ET ALD  
CERTIFICAT MÉDICAL OBLIGATOIRE

STAGE 
Sport Prévention Santé Mémoire
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STAGES DES VACANCES SCOLAIRES 
Retrouvez nos stages proposés durant 
les vacances scolaires sur le site internet 
de la ville et sur la page Facebook 
du Centre Culturel Rachel Félix.

INFOS PRATIQUES
Vendredi 15h-16h15 :  
De février à juin   
Réservation obligatoire
15 participants maximum

Renseignements auprès de 
l’animatrice Valérie GEOFFROY : 
01 34 73 93 19  
Mail : atoutsportgv@gmail.com 
TARIF : GRATUIT

13 séances.
Entretenir et développer notre 
équilibre. Prévenir les chutes et savoir 
se relever. Reprendre confiance et 
gagner en liberté. Renforcement 
musculaire et assouplissement. Gym 
sur chaise.

STAGE 
Sport Prévention Santé Équilibre 

SENIORS ET ALD 
CERTIFICAT MÉDICAL OBLIGATOIRE
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LA LUDOTHÈQUE_ 
EST UN ÉQUIPEMENT CULTUREL GRATUIT ET LIBRE 
D’ACCÈS DÉDIÉ AUX JEUX ET JOUETS POUR  
TOUS LES GOÛTS ET TOUS LES ÂGES. 
CHACUN PEUT VENIR JOUER SUR PLACE ET 
EMPRUNTER DES JEUX ET JOUETS.

C’est également un espace de projets, d’animations 
événementielles et de partenariats ayant pour objectif 
de diffuser la culture ludique.

Jouets petite enfance, figurines, jeux de construction, 
déguisements, cuisine, épicerie, puzzle ou jeux  
de société et bien d’autres encore : retrouvez toutes ces 
propositions ludiques à la ludothèque !

Les ludothécaires sont présents pour vous orienter, 
vous conseiller et vous initier.
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TARIF D’INSCRIPTION POUR L’EMPRUNT  
DE JEUX ET JOUETS  
Tarifs annuels applicables 

Montmorencéens  9,41 €

Non Montmorencéens 11,25 €

INFOS PRATIQUES
HORAIRES D’ACCUEIL DU PUBLIC
En période scolaire
Mardi : 16h30-18h30 
Mercredi : 10h-12h30 et 13h30-18h30
Vendredi : 16h30-18h30 
Samedi : 10h-12h30 et 13h30-18h30 
Pendant les vacances scolaires
Mardi : 13h30-18h
Mercredi, jeudi,  
vendredi et samedi :  
10h-12h30 et 13h30-18h
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ACTIONS & PARTENARIATS
DE LA LUDOTHÈQUE 

LAEP 

Lieu d’accueil enfants parents    
Ouverts aux enfants de moins de 4 ans et 
à leurs parents (ou membres de la famille). 
En présence d’accueillant(e)s, ces séances 
permettent de jouer avec son enfant, de 
rencontrer d’autres parents, de favoriser les 
échanges entre enfants ou encore de les 
préparer à l’école maternelle. 

INFOS PRATIQUES
En période scolaire,  
d’octobre à juin, de 9h30 à 11h15
Mardi : La Maison de l’Émile  
(9, rue Corneille)
Vendredi : La Ludothèque  
du Centre Culturel Rachel Félix  
(6, avenue de Domont).

ENFANTS / PARENTS

ACCUEIL DES ASSISTANTES 
MATERNELLES 
Dans le cadre de ses actions à destination 
de la petite enfance, la ludothèque 
accueille les assistantes maternelles de 
Montmorency sur des créneaux qui leur 
sont réservés.

INFOS PRATIQUES
En période scolaire
Mardi et jeudi : 9h30 - 11h
Pendant les vacances scolaires
Mardi : 9h30 - 11h (sur réservation)

ASSISTANTES MATERNELLES
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SOIRÉES JEUX  

Pour tous les âges et tous les goûts, seul ou 
à plusieurs, en famille ou entre amis, venez 
vous amuser et découvrir les nombreux 
jeux de la ludothèque ! Apportez 
également vos jeux préférés si vous 
souhaitez partager vos coups de cœur.
Deux types de soirées jeux sont organisées : 
les soirées tout public et les soirées 
réservées aux adolescents et adultes.
Accès libre et gratuit dans la limite des 
places disponibles.

TOUT PUBLIC

INFOS PRATIQUES
Dates des soirées jeux  
(de 20h à 23h à la cafétéria du 
Centre Culturel Rachel Félix)
Vendredi 07 novembre 2025
vendredi 12 décembre 2025
vendredi 09 janvier 2026
vendredi 20 février 2026
vendredi 13 mars 2026
vendredi 03 avril 2026
vendredi 26 juin 2026

Soirée spéciale Jeux vidéo : 
vendredi 30 janvier 2026 de 20h 
à 23h dans la salle de spectacle
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BOURSE AUX JOUETS
samedi 29 novembre 2025

À l’approche des fêtes de fin d’année, la 
ludothèque organise sa traditionnelle 
Bourse aux Jouets !
Venez vendre et/ou acheter vos jeux et 
jouets d’occasion au Centre Culturel Rachel 
Félix le samedi 29 novembre 2025.

INFOS PRATIQUES
Réservation d’emplacements :
à partir du samedi 18 octobre 2025 
auprès du personnel de la ludothèque.

TOUT PUBLIC
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FÊTE DU JEU 

Samedi 30 mai 2026  
Cette manifestation festive et conviviale 
autour du jeu et des différentes pratiques 
ludiques propose de nombreuses 
animations pour tous les goûts et tous 
les âges. Des incontournables jeux de 
société aux jeux vidéo en passant par les 
jouets pour les tout petits et les jeux de 
construction, venez découvrir les différents 
stands de ce festival où le jeu est décliné 
sous toutes ses formes !

INFOS PRATIQUES
Renseignements auprès 
du personnel de la ludothèque

TOUT PUBLIC

LA LUDOTHÈQUE ACCUEILLE 
ÉGALEMENT LES ÉCOLES, 
COLLÈGES, FOYERS  
ET ASSOCIATIONS  
DANS LE CADRE DE PROJETS 
SPÉCIFIQUES.

INFOS PRATIQUES
Pour plus de renseignements, 
contactez la ludothèque : 
01 39 89 60 67  
ccrf.ludo@ville-montmorency.fr
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EXPOSITIONS
LE CENTRE CULTUREL RACHEL FÉLIX EST ÉGALEMENT 
UN ESPACE D’EXPOSITIONS ARTISTIQUES À LA 
PROGRAMMATION RICHE ET ÉCLECTIQUE : PEINTURES, 
DESSINS, SCULPTURES, PHOTOGRAPHIES…

Tout au long de la saison, des artistes d’horizons divers  
et variés investissent les lieux : venez découvrir leurs 
créations ! Pour chaque exposition, un vernissage est 
organisé afin de vous permettre d’échanger avec les artistes 
exposants autour d’une collation. 

VOUS 
SOUHAITEZ 
EXPOSER 
AU CENTRE CULTUREL  
RACHEL FÉLIX ?

INFOS PRATIQUES
Envoyez votre candidature (parcours et 
démarche artistique) accompagnée des 
visuels de vos œuvres à  :  
Lydia CHEVAL, chargée des expositions : 
lydiacheval.ccrfexpo@gmail.com
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PROGRAMMATION  
DES EXPOSITIONS
Du 16 septembre 4 octobre 2025  
Exposition de Bita KHANDANI  
et Michèle DUVAL

Du 13 au 31 octobre 2025  
Décorations d’Halloween

Du 4 au 21 novembre 2025  
Exposition d’Olga ALEKSANDROVA, 
Marilou BRONNEC et Hervé DUETTHE

Du 25 novembre 
au 5 décembre 2025 : 
Exposition de Fernanda CAPELAS

Du 9 décembre 2025 
au 2 janvier 2026  
Décorations de Noël

Du 6 au 23 janvier 2026  
Exposition de Catherine BOTTAIS et 
Christian DEMARRE

Du 27 janvier au 20 février 2026  
Exposition d’Anne DUSSAUX  
et Iloë CHARPENTIER

Du 9 au 21 mars 2026 : 
Exposition des participants 
à « Expo’z ton style »

Du 24 mars au 10 avril 2026  
Exposition de Maguy VAZ et NAES 

Du 14 avril au 7 mai 2026  
Exposition de Jacques-Henri 
TOURNADRE et Cédric LESTIENNES

Du 12 au 22 mai 2026  
Exposition des élèves de dessin et 
peinture de Sam CHAPEY

Du 27 au 30 mai 2026  
Décorations de la Fête du Jeu

Du 2 au 20 juin 2026   
Exposition des Artistes locaux 
(Cérémonie et remise de prix le samedi 
20 juin 2026 à 16h)

Du 23 juin au 5 septembre 2026   
Exposition des activités du  
Centre Culturel Rachel Félix

TOUT PUBLIC
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JOURNÉE D’INSCRIPTIONS AUX ACTIVITÉS  
DU CENTRE CULTUREL RACHEL FÉLIX
Samedi  6 septembre 2025

SPECTACLE D’OUVERTURE DE SAISON
Samedi 4 octobre 2025 

SOIREE HALLOWEEN Samedi 25 octobre 2025

BOURSE AUX JOUETS Samedi 29 novembre 2025 

EXPO’Z TON STYLE Samedi 14 mars 2026

FÊTE DU JEU Samedi 30 mai 2026

AUDITIONS DES COURS DE MUSIQUE  
DU CENTRE CULTUREL RACHEL FÉLIX
Samedi 6 juin 2026 

GALAS DE DANSE 
(représentations des ateliers danse)
Samedi 13 et dimanche 14 juin 2026

RENCONTRES THÉÂTRALES 
(représentations des ateliers théâtre)
Du mardi 16 au samedi 20 juin 2026 

DATES À RETENIR
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MODALITÉS  
D’INSCRIPTIONS 
COURS D’ESSAI 
Tous les usagers souhaitant s’inscrire aux activités proposées par la Ville bénéficient 
d’une première séance d’essai avant de valider ou non leur inscription (dans la limite 
des places disponibles). Pour valider l’inscription et continuer l’activité après cette 
séance d’essai, les usagers doivent fournir toutes les pièces administratives requises 
avant la date butoir fixée.
Si les pièces requises ne sont pas transmises dans les délais demandés, l’inscription sera 
annulée et la place vacante sera réattribuée à un usager inscrit sur liste d’attente. 

PIÈCES À FOURNIR POUR UNE INSCRIPTION
Les inscriptions aux activités annuelles s’effectuent  
au secrétariat du Centre Culturel Rachel Félix.
Pièces à fournir pour les activités pour 
majeurs proposées par la ville :
•	  Copie de la pièce d’identité.
•	  �Copie d’un justificatif de domicile 

datant de moins de 3 mois.
•	  �Attestation de scolarité pour pouvoir 

bénéficier du tarif étudiant 18-25 ans 
(pour les Montmorencéens).

•	  �Attestation du questionnaire de santé 
complétée  et signée ou certificat 
médical de non contre-indication en cas 
d’inscription à une activité physique

•	  �Certificat médical de non contre-
indication en cas d’inscription aux 
activités suivantes : Gym après cancer,  
Stages Sport Prévention Santé Équilibre 
et Mémoire (Séniors et ALD).

Pièces à fournir pour les activités pour 
mineurs proposées par la ville : 
•	 �Copie de la pièce d’identité  

de l’enfant et d’un responsable légal.
•	 ��Copie d’un justificatif de domicile  

datant de moins de 3 mois.
•	 �Copie du livret de famille  

pour pouvoir bénéficier du quotient 
familial (pour les Montmorencéens).

•	 �Copie de l’avis d’imposition  
pour pouvoir bénéficier du quotient 
familial (pour les Montmorencéens)

•	 ��Attestation du questionnaire de santé 
complétée et signée ou certificat 
médical de non contre-indication 
en cas d’inscription à une activité 
physique.
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MODALITÉS DE RÈGLEMENT  
DES ACTIVITÉS PROPOSÉES PAR LA VILLE
La participation financière pour les activités annuelles  
est due dès l’inscription pour toute la saison d’activités  
(après réception de la facture).  
Une tarification dégressive est appliquée lors d’inscriptions  
au cours du 2e ou du 3e trimestre. 

Un échelonnement des versements est possible : 
•	 Sur 4 mois dans le cas d’une inscription au cours du 1er trimestre.  
•	 Sur 3 mois dans le cas d’une inscription au cours du 2e trimestre 
•	 Sur 2 mois dans le cas d’une inscription au cours du 3e trimestre 
 
Le paiement de la participation des familles doit être réalisé  
auprès du secrétariat du Centre Culturel Rachel Félix : 
•	 par carte bancaire,
•	 par chèque, à l’ordre suivant :  

« Régie de Recettes de la Direction de l’Action Culturelle »,
•	 en espèces (prévoir l’appoint),
•	 par chèque vacances ANCV  

dans le respect des conditions d’utilisation en vigueur.

Pour les activités hébergées par la ville (travailleurs indépendants       ),  
le paiement de la cotisation est à régler directement auprès de l’animateur. 

60



61

À NOTER 
•	 �Une activité peut être annulée si le nombre de participants est insuffisant. 
•	 Les conditions et informations concernant les activités  

sont données à titre indicatif, sous réserve de modifications.  
•	 Les activités sont suspendues pendant les vacances scolaires et les jours fériés.
•	 �Pendant ces congés scolaires, des stages pourront être organisés. 

Retrouvez toute la 
programmation culturelle 
sur le site de la Ville et sur 
la page Facebook du Centre 
Culturel Rachel Félix :   
@CentreCulturelRachelFelix
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