Alexis Janvier

Alexis Janvier, ostéopathe, vous accueille au sein de son cabinet situé au 13 rue Perquel,
depuis le 15 aoat 2026.

"Ostéopathe D.O. , jexerce une ostéopathie tissulaire et structurelle, fondée sur une évaluation fine des tensions et des restrictions de
mobilité du corps.

Particulierement investi dans 'accompagnement du sportif, j'ai complété ma formation par un dipléme de la FIFA en médecine du
football, qui approfondit la connaissance des blessures spécifiques au football et au sport en général.

Mon cabinet, situé & Montmorency, accueille tous les publics : nourrissons, enfants, adultes et sportifs, avec des consultations
adaptées a chaque étape de la vie.

L’ostéopathie est une approche manuelle douce, fondée sur une vision globale du corps. Par des mobilisations et manipulations
exclusivement manuelles, elle vise a prévenir ou accompagner les troubles fonctionnels de I'appareil locomoteur (lombalgies,
cervicalgies, douleurs articulaires), du systéeme digestif, de la sphére ORL et bucco-faciale, ainsi que les manifestations d’'inconfort chez
le nourrisson (pleurs, difficultés positionnelles).

Chaque consultation se déroule en plusieurs temps : une anamnése, un bilan ostéopathique complet, un traitement adapté, ainsi que
des conseils pour poursuivre la prise en charge en dehors du cabinet.”
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13 rue Perquel
13 rue Perquel
95160
Montmorency
06 85801410
Infos pratiques

M. Alexis Janvier est ouvert :

e Lundi: 07h -21h
e Mercredi : 08nh30 - 21h30
e Samedi: 08h - 18h

Liens utiles

Prenez rendez-vous avec Alexis Janvier sur Doctolib
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