
Espace Emploi (CA Plaine Vallée)

L'Espace emploi à votre écoute

Vous recherchez un emploi et souhaitez être aidé dans vos démarches ? Prenez contact avec l'Espace Emploi de la
Communauté d'agglomération !

Lieu d'écoute et de proximité, le conseiller emploi vous accompagne dans vos démarches afin de favoriser votre retour
à l'emploi.

Les services qui vous sont proposés sont adaptés à vos demandes :

• Accompagnement individuel et personnalisé dans l'élaboration et la validation de votre projet professionnel
(emploi/formation)

• Bilan de compétences

• Conseils sur les mesures pour l'emploi : les différents types de contrats

• Rencontres et mise en relation avec des entreprises du territoire ayant des besoins en recrutement

• Participation à des ateliers collectifs ; développement personnel, marketing de soi, préparation aux entretiens
d'embauche, ateliers informatiques (Word, Excel)

• Mise à disposition d'outils pour faciliter vos recherches : Internet, photocopieuse, offres d'emploi et de formation,
informations sur les salons et forums…

Adresse
1 rue Racine
95160
Montmorency

Infos pratiques

Accueil du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h

Contact

Tél. : 01 39 34 25 47
Mail : emploi@agglo-plainevallee.fr 
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