Ving Tsun Kung Fu

L'association francaise de Ving Tsun Kung Fu est une école d'art martial.

Le Kung Fu désigne un terme global désignant les arts martiaux chinois, des centaines de styles de
combats se sont développés dans toute la Chine, dont le Ving Tsun, généralement écrit Wing
Chun, dans le Sud du pays, qui a été créé selon la Iégende, par la nonne bouddhiste Ng Mui au
XVlle siecle pour pouvoir se défendre contre I'ennemi.

Depuis, le Ving Tsun n’'a cessé d’étre pratiqué et développé dans le monde. Parmi les personnes
célébres qui le pratiquent, nous trouvons Sifu Ip Man et son éléve Bruce Lee, qui rendit le Ving Tsun
internationalement célébre, mais encore Jackie Chan ou Donnie Yen.

Dojo du Parc des Sports Nelson Mandela
Chemin de la Butte-aux-Péres
Montmorency

95160

Président(e)

Stéphanie Lo

Contact

Tél. : 06 98 54 31 79

Mail : contact@afvt-kungfu.com

Liens utiles
Découvrir I'association francaise de Ving Tsun Kung Fu

Suivre |'association francaise de Ving Tsun Kung Fu sur Facebook
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