
Ville de Montmorency 
Menu	scolaire	du	29	octobre	au	2	novembre		2018	

Lundi		 Mardi Mercredi Jeudi		 Vendredi 

FERIE	

Caro*e	râpée	BIO	
vinaigre*e	

	
*	*	

Paleron	de	bœuf	sauce	
tomate	

	
SV:	Omele;e	aux	herbes	
	

*	*	
Purée	de	pomme	de	terre	

	
*	*	
	
	
	
	

Gélifié	chocolat	
	

**********	

:	Issu	de	l’agriculture	biologique	 Viande	origine	France	 Rece*e	du	chef	 Allergènes:	préparaJons	sont	suscepJbles	de	contenir	des	
substances	allergènes	

Jus	de	pomme	
Gaufre	au	sucre	

PeJt	suisse	nature	et	sucre	

Produit	local	

	
	
	

*	*	
Filet	de	lieu	sauce	basilic	
	
	
	
	

*	*	
Semoule	BIO	

	
*	*	

Camembert	
	
*	*	
	

Fruit	de	saison	
	

**********	
Sirop	de	menthe		

Pain	et	barre	de	chocolat		
Yaourt	nature	et	sucre	

Chou	blanc	BIO	et	raisins	
secs	

	
*	*	

	RôJ	de	porc	au	jus	
SP	:RôA	de	dinde	au	cumin	

	
SV:	Aiguille;e	de	blé	et	

caro;es	
*	*	

LenJlle	au	jus		
	
*	*	

PeJt	suisse	fruité	
	
*	*	
	
	
	

**********	
Lait	nature		

Gâteau	au	citron	Maison	
Compote	de	pomme		

	
	

*	*	
Moussaka	d’agneau		

	
	

SV:	Hoki	sauce	citron	
	
		

*	*	
SV:	Légumes	moussaka		

	
*	*	

Yaourt	nature	et	sucre	
	
*	*	

Gâteau	au	chocolat		
	
	

**********	

Pain		
PeJt	moulé	

Fruit	de	saison	



Ville de Montmorency 
Menu	scolaire	du	05	au	09	novembre	2018	

Lundi		 Mardi 
Petit chef 

Mercredi Jeudi 
Menu Indien		

Vendredi 

Pomelos	et	sucre	
	
	
*	*	

Mijoté	de	bœuf	à	la	
provençale		

	
SV:	Quiche	au	thon	

	
*	*	

Caro*es	BIO	
	
*	*	
	
	
*	*		
	

Semoule	au	lait	
	

**********	

:	Issu	de	l’agriculture	biologique	 Viande	origine	France	 Rece*e	du	chef	 Allergènes:	préparaJons	sont	suscepJbles	de	
contenir	des	substances	allergènes	

Pain	et	confiture		
PeJt	suisse	nature	et	sucre	

Jus	de	pomme	

Produit	local	

Salade	verte	mélangée	et	
croûtons	

	
*	*	

Œuf	brouillé	
	
	
	
	

*	*	
Pomme	campagnarde	

	
*	*	
	
	
*	*	

Crème	dessert	au	
chocolat	

	
**********	

Yaourt	aromaJsé		
Gâteau	au	yaourt	maison	

Fruit	de	saison	

	
	
	

*	*	
Pizza	margherita	

	
	
	
	
*	*	

Salade	verte	
	
*	*	

Yaourt	aromaJsé	
	
*	*	
	

Fruit	de	saison	BIO	
	

**********	
Lait	nature		
Croissant	

Compote	de	pomme	

	
	
	

*	*	
Filet	de	colin	sauce	citron	

	
	
	
		

*	*	
Purée	de	courge*e	BIO	et	

pomme	de	terre	
*	*	

Gouda	
	
*	*	

Fruit	de	saison	
	
	

**********	

Sirop	de	grenadine	
Cake	au	chocolat	maison	
Yaourt	nature	et	sucre		

	Raïta	de	concombre		
	
	

*	*	
Poulet	Tikka	Massala	

	
	

SV:	Curry	de	légumes	
	
*	*	

Riz	BIO	
	
*	*	
	
	
*	*	

Cake	à	la	fleur	d’oranger	
	
	

**********	
Pain	

Carré	président	
Fruit	de	saison	



Ville de Montmorency 
Menu	scolaire	du	12	au	16	novembre	2018	

Lundi		 Mardi 
Petit chef 

Mercredi Jeudi Vendredi 
Anniversaire du mois 

Caro*es	râpées	BIO	au	jus	
de	ciron	

	
*	*	

Rougail	de	saucisse	
	

SP:	Saucisse	de	volaille	
		

SV:	Rougail	de	poisson	
*	*	

Haricots	blancs	
	
*	*	

PeJt	suisse	nature	et	
sucre	
	
*	*		
	
	

**********	

:	Issu	de	l’agriculture	biologique	 Viande	origine	France	 Rece*e	du	chef	

Lait	nature		
Brownie	pépit’	
Fruit	de	saison	

Produit	local	

	
	
	

*	*	
Boule*e	de	bœuf		

	
	
SV:	Boule;e	de	lenAlle		
	

*	*	
Tagliatelles	BIO	et	
emmental	râpé	

	
*	*	

Saint	Nectaire	
	
*	*	

Gélifié	chocolat	
	

**********	

	
	
	

*	*	
Omele*e	

	
	
	
	
*	*	

Légumes	tajine	et	riz	
	
*	*	

PeJt	moulé	
	
*	*	
	

Fruit	de	saison	BIO	
	

**********	
Compote	de	pomme	poire	

Pépito	choco	fourré	
PeJt	suisse	et	sucre	

Salade	iceberg	et	dés	
d’emmental	

	
*	*	

	
Brandade	de	poisson	

(colin)	
	
	
		

*	*	
	

Gâteau	
d’anniversaire	
Poire	chocolat	

	
	

**********	
Fruit	de	saison		

Yaourt	nature	et	sucre	
Cake	à	la	fleur	d’oranger	

maison		

	Terrine	de	campagne	et	
cornichon	

Terrine	de	volaille	et	
cornichon	

Terrine	de	légume	et	
mayonnaise	

*	*	
RôJ	de	veau	sauce	

Normande	
	

SV:	Quiche	
méditerranéenne	

*	*	
Brocolis	et	pomme	de	

terre	
*	*	

Yaourt	aromaJsé	
	
*	*	

**********	

Pain	
PeJt	moulé	

Sirop	de	citron	

Jus	de	pomme	
Pain	et	pâté	à	tarJner	
Yaourt	nature	et	sucre	

Allergènes:	préparaJons	sont	suscepJbles	de	contenir	des	
substances	allergènes	



Ville de Montmorency 
Menu	scolaire	du	19	au	23	novembre	2018	

Lundi		 Mardi Mercredi Jeudi 
Menu Belge 

Vendredi 

Salade	de	soja	et	caro*e	
BIO	
	
*	*	
	
	

Raviolis	frais	aux	
aubergines	et	sauce	

tomate	basilic	
	
	
	
*	*	
	
	
*	*		

Crème	dessert	chocolat	
	

**********	

:	Issu	de	l’agriculture	biologique	 Viande	origine	France	 Rece*e	du	chef	

Sirop	de	menthe		
PeJt	suisse	et	sucre	

Pain	et	beurre	

Produit	local	

	
	
	

*	*	
Poitrine	de	veau	farcie		

	
	
SV:	Omele;e	aux	herbes	
	

*	*	
Julienne	de	légumes	

(Caro*e,	courge*e,	chou	
fleur)	
	
*	*	

Fromage	blanc	et	sucre	
*	*	

Fruit	de	saison	
	

**********	

	
	
	

*	*	
Filet	de	poulet	sauce	

crème	
	

SV:	Aiguille*e	de	blé	et	
caro*es	
*	*	

Semoule	BIO	
	
*	*	

Yaourt	aromaJsé	
	
*	*	
	

Fruit	de	saison	
	

**********	
Pain	

Carré	président	
Fruit	de	saison	

	
	

*	*	
RôJ	de	bœuf	et	

ketchup	
	

SV:	Filet	de	lieu	sauce	
tomate	

		
*	*	

Haricots	verts	persillés		
	
*	*	

Coulommiers	
	
*	*	

Tarte	aux	pommes	
	

**********	
Lait	nature	

Pain	de	mie	et	barre	de	
chocolat	

Fruit	de	saison		

Chicons	et	dès	de	fromage		
	
*	*	
	

Moules	
	
*	*	
	

Frites		
	
	
*	*	
	
	
	

Compote	de	pomme	poire	
et	spéculoos	

	
**********	

Jus	d’orange		
Cake	aux	fruits	maison	
Yaourt	nature	et	sucre	

	

Lait	nature		
Carré	framboise	

Compote	de	pomme	poire	

Allergènes:	préparaJons	sont	suscepJbles	de	contenir	des	
substances	allergènes	



Ville de Montmorency 
Menu	scolaire	du	26	au	30	novembre	2018	

Lundi		 Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Chou	blanc	et	noix	
	
*	*	

Pilon	de	poulet	et	
moutarde	

	
SV:	Omele*e	

	
*	*	

Purée	de	caro*e	et	
pomme	de	terre	

	
*	*		
	

Yaourt	aromaJsé	
	
	
	

**********	

:	Issu	de	l’agriculture	biologique	 Viande	origine	France	 Rece*e	du	chef	

Lait	nature		
Madeleine	

Fruit	de	saison	

Produit	local	

	
	
	

*	*	
	

Poisson	pané	et	citron	
	
	
	

*	*	
Chou	vert	braisé	et	torJs	

	
*	*	
Brie	
	
*	*	
	

Fruit	de	saison	
	

**********	

Salade	verte	et	dés	
d’emmental	

	
*	*	

Sauté	d’agneau	au	jus	
	
	
	

SV:	Quiche	au	thon	
*	*	

Jardinière	de	légumes	BIO	
	
	
	
*	*	
	

Cake	au	chocolat	
	

**********	
Sirop	de	grenadine	

Croissant	
PeJt	suisse	nature	et	sucre	

	
	

*	*	
Hachis	parmenJer	

	
SV:	ParmenJer	de	poisson	

aux	peJts	légumes	
		

*	*	
	
	
	
*	*	

Gouda	
	
*	*	

Fruit	de	saison	BIO		
	

**********	

Pain	
Samos	

Fuit	de	saison	

	
	
	
*	*	

Saucisse	fumée		
	

SP:	Saucisse	de	volaille	
	

SV:	Nuggets	de	blé		
	
*	*	

Riz	aux	légumes		
	
*	*	

PeJt	suisse	fruité	
	
	
	

**********	

Lait	nature		
Cake	au	citron	maison	
Compote	de	pomme	

	

Yaourt	aromaJsé	
Pain	et	pâte	à	tarJner	

Jus	de	pomme	

Allergènes:	préparaJons	sont	suscepJbles	de	contenir	des	
substances	allergènes	



Ville de Montmorency 
Menu	scolaire	du	03	au	07	décembre	2018	

Lundi		 Mardi 
Petit chef 

Mercredi Jeudi Vendredi 

Caro*es	râpées	BIO	
	
*	*	

Tajine	de	veau	aux	
aubergines	

	
SV:	Boule*e	de	lenJlles	

	
*	*	

Légumes	tajine	
	
	
*	*		
	
	
	

Semoule	au	lait	
	

**********	

:	Issu	de	l’agriculture	biologique	 Viande	origine	France	 Rece*e	du	chef	

Pépito	choco	fourré	
Fruit	de	saison	

Yaourt	nature	et	sucre	

Produit	local	

	
	
	

*	*	
Carbonara	

	
Carbonara	de	dinde		

	
Bolognaise	végétarienne	

*	*	
Spaghed	BIO	et	
emmental	râpé	

	
*	*	
	
	

Crème	chocolat	
	

**********	

	
	
	

*	*	
RôJ	de	bœuf	sauce	poivre	

	
	
	

SV:	Steak	fromager	
*	*	

Chou	fleur	béchamel	
	
*	*	

Fromage	blanc	et	sucre	
	
*	*	
	

Fruit	de	saison	
	

**********	
Lait	nature	

Cake	marbré	maison		
Compote	de	pomme	fraise	

Salami	et	cornichon	
SP:	Pâté	de	volaille	et	

cornichon	
SV:	Terrine	de	légume	et	

mayonnaise	
*	*	

Filet	de	lieu	sauce	basilic	
	
	
*	*	

PeJts	pois	et	caro*es	
	
*	*	

Camembert	
	
*	*	

Fruit	de	saison	BIO		
	
	

**********	

Sirop	de	citron	
Pain	de	mie	

Barre	de	chocolat	

	
Chou	rouge	et	pomme	

	
*	*	

Œuf	brouillé	à	la	
provençale	

	
	
*	*	

Pommes	campagnardes	
	
*	*	

	
Yaourt	aromaJsé	

	
	
	

**********	

Fruit	de	saison	
Pain	

PeJt	moulé	

Jus	de	pomme	
Pain	et	confiture	

PeJt	suisse	nature	et	sucre	

Allergènes:	préparaJons	sont	suscepJbles	de	contenir	des	
substances	allergènes	



Ville de Montmorency 
Menu	scolaire	du	10	au	14	décembre	2018	

Lundi		 Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Endive	vinaigre*e	
	
*	*	

Paleron	de	bœuf	sauce	
moutarde	

	
SV:	Boule*e	de	lenJlles	

	
*	*	

Coquille*es	BIO	et	
emmental	râpé	

	
*	*		
	
	
	

Gélifié	chocolat	
	

**********	

:	Issu	de	l’agriculture	biologique	 Viande	origine	France	 Rece*e	du	chef	

Carré	framboise	
Fruit	de	saison	

Yaourt	nature	et	sucre	

Produit	local	

	
	
	

*	*	
Sauté	de	poulet	sauce	

tomate	
	
	

SV:	Aiguille*e	de	blé	et	
caro*es	
*	*	

Courge*es	sautées	
	
*	*	

PeJt	suisse	fruité	

*	*		
Fruit	de	saison	

	
**********	

Salade	coleslaw	
	
	

*	*	
Filet	de	colin	sauce	basilic	

	
	
	
	
	
*	*	

Haricot	rouge	et	riz	
	
*	*	

Yaourt	nature	et	sucre	
	
*	*	
	
	

**********	
Lait	nature	

Cake	au	yaourt	maison	
Compote	de	pomme	fraise	

	
	
	
*	*	

Boule*e	de	bœuf	au	jus	
	
	

SV:	Hoki	pépite	
*	*	

Purée	de	pomme	de	terre	
	
*	*	

Coulommiers	
	
*	*	

Fruit	de	saison	BIO		
	
	

**********	

Sirop	de	grenadine	
Cake	au	chocolat	maison	
Yaourt	nature	et	sucre	

	
	
	
*	*	

Moussaka	d’agneau	
	
	

SV:	steak	végétal	
*	*	

SV:	Légumes	moussaka	
	
*	*	

Saint	Nectaire	
	
*	*	

Tarte	au	chocolat	
	
	

**********	

Fruit	de	saison	
Pain	

PeJt	moulé	

Jus	de	pomme	
Pain	et	confiture	

PeJt	suisse	nature	et	sucre	

Allergènes:	préparaJons	sont	suscepJbles	de	contenir	des	
substances	allergènes	



Ville de Montmorency 
Menu	scolaire	du	17	au	21	décembre	2018	

Lundi		 Mardi Mercredi Jeudi 
Repas de noël 

Vendredi 

Radis	et	beurre	
	
*	*	

Omele*e	
	
	

SV:	Boule*e	de	lenJlles	
	
	
*	*	

Blé	BIO	sauce	tomate	
	
*	*		
	

Fromage	blanc	fruité	
	
	
	

**********	

:	Issu	de	l’agriculture	biologique	 Viande	origine	France	 Rece*e	du	chef	

Lait	nature	
Pain	et	confiture	
Fruit	de	saison	

Produit	local	

	
Sommité	de	chou	fleur	
	

*	*	
Colombo	d’agneau	

	
	

SV:	Colombo	de	colin	
	
	
*	*	

Haricots	verts	persillés	
	
	
*	*	
	

Semoule	au	lait	
	
	

**********	

Be*erave	et	féta		
	
	

*	*	
Jambon	blanc	

	
SP:	Jambon	de	dinde	

	
SV:	Pané	de	blé	tomate	

mozzarella	
*	*	

Coquille*es	BIO	et	
emmental	râpé	

	
*	*	
	

Fruit	de	saison	BIO	
	
	

**********	
Sirop	de	grenadine		

Croissant	
Fruit	de	saison	

	
	
	
*	*	

Filet	de	lieu	sauce	aurore	
	
	
	
*	*	

Purée	de	courge*e	BIO	et	
pomme	de	terre	

	
*	*	

Yaourt	nature	et	sucre	
	
*	*	

Fruit	de	saison	
	
	

**********	
Sirop	de	menthe		

Pain	et	barre	de	chocolat	
Compote	de	pomme	

Terrine	de	saumon	fumé	
	
	
*	*	
	

Dinde	sauce	suprême	
	

Saumon	sauce	beurre	
blanc	
	
*	*	
	

Pommes	duchesses	
	
	
	
	

Bûche	au	chocolat	maison	
	

**********	
PeJt	suisse	et	sucre	
Cake	aux	fruit	maison	

Fruit	de	saison	

Jus	de	pomme	
Brownie	pépit’	

Yaourt	aromaJsé	

Allergènes:	préparaJons	sont	suscepJbles	de	contenir	des	
substances	allergènes	


